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MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM
PRO SKOLNI ROK 2025/2026

CLENOVE SKOLNIHO PORADENSKEHO PRACOVISTE

Vedouci SPP

Ing. Mgr. Jifi Hai¢man

Mgr. et Mgr. Michaela Halfar (od 1. 11. 2025)

Metodik prevence

Ing. Mgr. Jifi Hai¢man

Mgr. et Mgr. Michaela Halfar (od 1. 11. 2025)

Skolni psycholog

Mgr. Jolana Nedomova

Skolni specialni pedagog

Mgr. Simona Dockalova

Vychovny poradce Skoly

Mgr. Simona Dockalova

Reditelka §koly

Mgr. Zdeiika Lederova

Konzultaéni hodiny &lenii SPP

Konzultaci je mozné domluvit po e-mailové dohod¢ kdykoliv,

konzultace probihaji osobné nebo online ptes Google Meet.

1. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Skola poskytuje vy3si odborné vzdélani. Skola vznikla na zakladé zapisu do Rejstiiku §kol dne

12. 3. 2025 s acinnosti od 1. 9. 2025. Misto poskytovaného vzdélavani oboru 75-31-N/03 —

Predskolni a mimoskolni pedagogika, v denni a kombinované formé, je v prostorach Vysokého

uceni technického, fakulty stavebni na adrese Veveti 331/95, 602 00 Brno.

Na skole piisobi 15 pedagogickych pracovniki, kteti ve Skolnim roce 2025/2026 vzdelavaji 71 stu-

dentt piijatych ke dni 28. 8. 2025. Kancelaf vedeni Skoly a studijni oddéleni Skoly sidli v komplexu

budov Vysokého uceni technického, fakulty stavebni na adrese Rybkova 1.

2. VYMEZENI CILOVE SKUPINY

Studenti VOS EDUCARI - BRNO, s. . 0.
Podpora pedagogického sboru VOS EDUCARI — BRNO,; s. 1. 0.
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Pocet studenti VOS ve §kolnim roce 2025/2026:

Denni forma Kombinovana Celkem
forma
75-31-N/03 Piedskolni a mimoskolni | 32 44 76
pedagogika

Aktuélni stav studentd k 31. 10. 2025

3. VYCHOZI SITUACE

Minimalni preventivni program vychéazi z Metodického pokynu k primarni prevenci rizikového
chovani u déti a mladeze (MSMT CR, &. j. 21291/2010-28).

e Zakon ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$s§im odborném a jiném vzdélavani
(skolsky zakon).

e Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich.
e Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pted skodlivymi ucinky navykovych latek.

e Vyhlaska MSMT &. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a $kolskych po-
radenskych zafizenich.

e Metodické doporuéeni k priméarni prevenci rizikového chovéani u déti a mladeze (MSMT CR,
¢.j.21291/2010-28).

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeZe v pisobnosti resortu skol-
stvi, mladeze a té€lovychovy na obdobi 2019-2027.

e Akeni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na
obdobi 2023-2025.

¢ Narodni protidrogova strategie 2019-2027.

e Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance, &. j.
14423/99-22.

e Strategie prevence kriminality v CR na léta 2022-2027.

Snahou Minimalniho preventivniho programu je pfedchazet a zabranit tomuto rizikovému cho-
vani: Sikana, kyberSikana, uzivani navykovych latek, rizikové chovani v dopravé, agrese, kra-
deze, vandalismus, ndvykové chovani, poruchy pfijmu potravy, sebeposkozovani, homofobie,

extremismus, rasismus, xenofobie a rizikové sexualni chovani.

Primarni prevence rizikového chovéni studentii je nedilnou soucésti vychovné vzdélavaciho
procesu vsech pfedméti a vSichni pedagogové se snazi vychovavat studenty v duchu zdra-
vého Zivotniho stylu a vést je k osvojovani pozitivniho socialniho chovani a spravného vyuziti

volného ¢asu.
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4. SOUCASNY STAV PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI

Na skole je realizovana efektivni primarni prevence, jejiz soucasti je:

o nespecificka prevence, ktera je zaméfena na zdravy zivotni styl studentll a osvojovani
pozitivniho socialniho chovani prostfednictvim smysluplného vyuZzivani a organizace vol-
ného ¢asu,

o specifickd prevence, ktera je zaméfena na pifedchdzeni a omezovani rizikového chovani.

Projevy rizikového chovani se objevuji nejcastéji u nize uvedenych skupin studentt:
e vyssi Cetnost stresovych situaci spojenych se studiem,
e feSeni osobnich a zivotnich situaci studentd,
e pfivykani na vyssi studijni naroky,

o adaptace na novy kolektiv.

Zpiisob FeSeni uvedenych problémii:
e zmirnéni negativnich projevi
e adaptacni kurz pro 1. rocniky v zéii a fijnu pfi nastupu do Skoly Od zacdtku spo-
le¢né, bezpené a s toleranci: ptitomnost SMP, VP, $kolniho psychologa, tfidniho
ucitele, pedagogii Skoly,
e preventivni programy (Prvni pomoc, Sebepéce, Pfedchazeni syndromu vyhoteni,
Efektivni uceni),

« feSeni piipadnych krizovych situaci se ¢leny SPP.

o nabidka pro studenty

« moznosti intervence s VP, SMP, psychologem §koly,

o online webinare na vybrana témata,

e v krizové situaci realizovat analyzu rizikového chovani studentti Skoly a klimatu
ttidnich skupin (Skoly),

e v piipadé vaznéjsiho problému, ktery by presahoval kompetence VP a MP, poza-
dat o odbornou praci se tiidou napi. PPP, PCR,

e nabidka seminait pro ucitele Skoly — zaméfeni prace MP a VP, psychické pro-

blémy studentd.
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5. CILE
Dlouhodobé cile

Hlavnim dlouhodobym cilem MPP je pfispivat k vytvareni pozitivniho klimatu ve Skole
a podporovat pratelskou atmosféru v pribéhu vyuky i pii mimoskolnich aktivitach.

Stale prohlubovat a rozvijet divéru mezi pedagogy a studenty.

Dale vést studenty ke zdravému zivotnimu stylu a pracovnimu rezimu, volno¢asovymi
aktivitami podporovat kladné sebehodnoceni studentii, schopnost samostatného rozhodo-
vani, asertivity studentil (zvlasté u téch, u nichz se projevuje nizka sebediivéra a neroz-

hodnost) a osobni odpovédnosti.

Kratkodobé cile

Vsechny navrzené aktivity, které jsou soucasti MPP, by mély také podpofit nase dil¢i cile,
a to je zkvalitiiovani vztaht jak v tfidnim kolektivu, tak v celé skole, minimalizovat rizi-
kové chovani ve skolnim prostiedi.

Pii kazdoro¢ni realizaci programu klademe diraz na dostatecnou informovanost studenti
o dané problematice, na komunikaci studentii s pedagogy a metodikem prevence na for-

malni i neformalni Grovni.

6. VNITRNI ZDROJE

Na tvorb¢ a realizaci Skolniho preventivniho programu se podili cely pedagogicky sbor, ale i

odbornici a dalsi instituce, které se zabyvaji prevenci rizikového chovani.

Systém organizace a fizeni prevence rizikového chovani u studentt:

a)

b)

d)

feditelka Skoly — vytvaii podminky pro piedchézeni vzniku rizikového chovani dle meto-
dickych materiala MSMT, sleduje efektivitu prevence rizikového chovani v kontextu celé
Skoly a svolava poradensky tym, je-li to nutné,
metodik prevence — vytvaii projekty prevence, konzultuje a spolupracuje se studenty, peda-
gogy a vefejnosti na preventivnich aktivitach,
vychovny poradce — koordinuje spolecné se Skolnim metodikem prevence aktivity Skoly
zamé&fené na prevenci,
tiidni ucitel — spolupracuje s metodikem prevence (vzdjemnd informovanost o
aktivitach, problémech), motivuje k vytvareni vnitinich pravidel tfidy, spolupracuje

s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru,
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e) ostatni pedagogové — provadéji prubéznou diagnostiku tfidni skupiny a studentd, na peda-

gogickych radach probiraji pfipadné problémy a navrhuji adekvatni opatieni dle skolniho
fadu,

Skolni psycholog — spolupracuje s metodikem prevence, zaméfuje se na studenty s projevy
rizikového chovani (neprospéch, zaskolactvi, zneuzivani navykovych latek, sebeposkozo-

vani, poruchy chovéani).

7. VNEJSI ZROJE

Vg

informacni zdroje Skoly jsou naptiklad webové stranky www.krizova-pomoc.cz,

prevence-info.cz, drogy-info.cz, odrogach.cz.

Spolupréce s organizacemi a institucemi:

PCR, Krajské feditelstvi

Méstska policie Brno

HZS CR - Zachranna sluzba Jihomoravského kraje
Pedagogicko-psychologické poradna Brno, Brno-venkov
Speciéln¢ pedagogické centrum Brno

Utad prace Brno

Spolec¢nost Podané ruce, o. p. s.

8. METODY REALIZACE

diskuse a besedy v kolektivu,

psychosocialni hry,

skupinové projekty,

zapojeni studentd do mimoskolnich aktivit,

nabidka kulturnich a sportovnich akei,

prezentace prace a odborné praxe na vefejnych akcich,
besedy s odborniky,

odborné exkurze.
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9. METODY A FORMY PREVENCE PRO SKOLNI ROK 2025/2026

Nespecificka prevence:

soucast vzdélavaciho programu v jednotlivych vyucovanych predmétech,

mimoskolni aktivity realizované Skolou,

organizovani humanitarnich sbirek,

estetické prostredi skoly,

klima skoly (vztahy mezi pedagogy a studenty, spokojenost s mimoskolni ¢innosti apod.),

materialni vybaveni Skoly.

Specificka prevence je realizovana:

10.

11.

Skolnim metodikem prevence — v ramci pravidelnych konzulta¢nich hodin a akutnég i
mimo konzultace (napf. pii vzniku problému ve tfidé€, v rodiné studenta),
vychovnym poradcem — v rdmci pravidelnych konzulta¢nich hodin, akutné i mimo kon-

zultace (napf. pfi vzniku problému ve tfid€ nebo v rodiné studenta).

OVEROVANI UCINNOSTI PREVENCE

dotaznik ¢i anketa na zavér adaptacnich dnti i kurzi, programi minimalni prevence,
jednani Skolské rady s vedenim Skoly,

autoevaluace Skoly,

ttidnické hodiny s tfidnim ucitelem,

konzulta¢ni hodiny MP, VP, TU, $kolniho psychologa.

CASOVY HARMONOGRAM AKTIVIT V OBLASTI PREVENCE

SMP se uéastni daliiho vzdélavani zaméfeného na prevenci rizikového chovani, o diile-
zitych zavérech informuje vedeni Skoly a dalsi pedagogické pracovniky,

SMP se ti¢astni seminafii &i konferenci tykajicich se oblasti rizikového chovéni, které
ptispé&ji k rozsifeni informovanosti a kvalité prace MP,

priibézné se napliuje plan minimalni prevence na VOS EDUCARI — BRNO, s. r. 0.,

studenti se zac¢astni pfedndSek minimalni prevence ve Skolnim roce 2025/2026.
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Téma prednasky Skolitel/ka Forma Termin

Prvni pomoc Mgr. Lucie Troni¢kova denni, zafri, fijen 2025
kombinovana

Seznameni s preventivnim Mgr. Simona Dockalova denni, zari, tijen 2025

programem Skoly kombinovana

Preventivni program ke Mgr. Jolana Nedomova denni zafi 2025

zvladnuti obav ze studia

Preventivni program — MgA. Alexandr Blaho denni zafi 2025

utvafeni nového kolektivu

Efektivni uceni Ing. Mgr. Jifi Hai¢man denni fijen, listopad
kombinovana 2025

Sebepéce Mgr. Jolana Nedomova kombinovana fijen 2025

Preventivni program — Mgr. Hana Kubincova kombinovana fijen 2025

zdr. cvi¢eni Zhluboka dychat

Prace s nadanymi détmi Veronika Mayerova denni Jaro 2026
kombinovana

Pfedchazeni syndromu Mgr. Veronika Smetanova | denni jaro 2026

vyhoteni kombinovana

Vedouci SPP a metodik prevence: Mgr. et Mgr. Michaela Halfar (od 1. 11. 2025)

Skolni psycholog: Mgr. Jolana Nedomova

Skolni specialni pedagog a vychovny poradce: Mgr. Simona Dockalova

Reditelka §koly: Mgr. Zdeika Lederova

V Brné dne 28. 8. 2025

Aktualizovano v Brné dne 1. 11. 2025
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